Bubnuomeka
EtHoncuxonorus 1 obpasosaHue

I, ETHONCUXONOrMYECKM NAPATUTMIA HA OBPA3OBATENHOTO B3AUMOLEACTBHUE

JleTeTo U Bb3pAaCTHHAT Ce HYXKAAAT OT CyOeKT — CyOEKTHO B3aHMO-
JIeficCTBHE, KOETO B €HAKBA CTEMNEH Jla pa3BHBa TAXHATa JIMYHOCTHA H
KOHTUTHBHA c(hepa, 1o Mocoka Ha BUI0BETE KOMIIETEHTHOCTH.

LleHHOCTHTE CIIy)KaT Karo BaxkeH (pakTop 3a couMasHara perysna-
M5 HA B3aHMOOTHOLICHHATA MEXKY pa3IMYHUTE CyOeKTH.

=

- Te ce pa3suBar (ycBOsIBaT) B TPU HANpPABJICHHS:

1. HpaBa, KOHUTO BRJIKOYBAT IIpaBa Ha IE€TETO H HAa BL3PaCTHHA.

2. KoHkpeTH3upaHe Ha IpaBara, KOeTO Ce U3pa3siBa B!

e 100Bp CTAapT (paBeH cTapr);

¢ 100po u3pacTBaHe (00yueHHe, COLMaNU3aIMs, BE3IUTAHHE H
TPHXH);

® KaK /Ia CTaHEM M J1a ObJIEM POIUTENH — POrpama, KosTo 00xBa-
ma crierGUIHE MOJIENH Ha MeIarorH4ecKo B3auMOJICHCTBHE.

3.[OTroBopHOCTH Ha YYHTEIs, POAUTENA U JETETO/yIEHHKA.

Ipuobwasaremo KoM MyImMuKyIimypHume u MyamuemHudecKume

YEeHHOCmU Cce OCbujecmesiéa B TIpoleca Ha pasOupaHe Ha pa3IMYHHTE
KY/ITYpH, TPHHAJIEKAIIH KbM OIPENEICHH ETHUYECCKH OOIIHOCTH H
rpynM y Hac, CpaBHSABaHETO Ha oOpeau M obuyaum M choOpassABaHE C
MHEHHETO Ha JpyruTe 3a Hameto odmectBo. Heobxoaumo e cybekra na
MOXE J1a CH B3aUMOJIEHCTBA ChC CyOeKTa OT pa3IMdHH eTHHYECKH o0ul-
HOCTH Y HAC, C Pa3IM4HH OT HEro PEIUTHO3HH H KYITYPHH TPaJHIHH,
ype3 paszOMpaHe Ha B3aUMOBpB3KaTa MEXTy TAX. Te3u TeHIEHLMH Ce
OCBIIECTBABAT Ype3 MHOrO0Opas3ue OT MeJaroruuecky U MCHXO0JI0rHYec-
KM TIOJIXO/IH, TIPH KOUTO C€ M3HCKBA TAXHOTO KOMIIETEHTHO ChYCTABAHE
B 3aBUCHMOCT OT JIbPJKaBHHUSAT 00pa30oBaTe/ieH CTaH/IapT.




ONCHXONOrU4ecku Mofien Ha 06pa3oBaTeNnHOTO B3aMMOAENCTBUE

AJTHOTO IO3HAHWE CE CBBP3Ba CBHC CIIOCOOHOCTTA Ha JeTe-
{HKa 32 Obp3a ajanTanys KbM IIPOMEHHTE B OKOJIHATA Cpejia M
IIECTBABA HA OCHOBATa Ha CyOeKT — CyOeKTHHS MOIXO0J B KOH-
14 Ha B3aMMOOTHOLIEHHATA. TOBAa M3MCKBA M3TrPAXKIAHETO Y YUH-
Ha OIIpe/IeNIeHN TMYHOCTHH YCTAHOBKH, 8 MMEHHO:

IIpuemane Ha caMOCTOATEIHU pELIEHHS OT JETETO/yUeHHKA, Ka-
CIIAT Ce ABSBA HETOB IApPTHBOP, MOANIOMArail ro ¥ OPHEHTH-
B COIIMAJIHATA JIEHCTBUTEITHOCT.

. [lo3HaBaHe Ha CONMAIHATE B3aHMOOTHOIIEHHS U TAXHOTO PETy-
aHe.

Crumynupane Harmacara 3a cOOCTBEHa OTKPUBATEJICKA OPHEH-
b4HA OCHOBA Ha JIEHCTBHETO.

OT MEXaHHU3MHTE Ha COIIHAJIHOTO MMO3HAHHE € OCh3HABaHE OT
CHHKa Ha B3aMMOJICHCTBUETO Ha XOpara C OKOJIHara cpeja,
10 # COOCTBEHHMTE CH M T€3H Ha JPYTHTE HOPMH M PHTYallH Ha I10-
¢. Topa ce M3BBPIIBA Ype3 MOAXOMSIIM METarOrHYECKH YCIIO-
I, KOUTO Morar Jia ObJaT BETPENIHU WK BbHIIHK. Heobxomumo e
JHABAHETO JIa Ce pasrielkJa Karo CPEACTBO M €JIEMEHT Ha MHTEp-
[ypHATa, KOOTIEPaTHBHATA U JINYHOCTHATA pedIeKCHsL.

OT mpobeMUTe Ha JeTeTo/y4eHHKa, HyKIaelo ce OT CIie-
a momoul ¥ 3akpwia € ,,peHOMEHbT Ha HaydHara Oe3rOMOILl-
¢, Jlerero He ce paxxaa 6€3MOMONIHO, HO YYHTENSAT TPAAUIIHOHA-
T 1 pOIHTENAT Ge3 N1earornIeckn 3HaHHAS 1O Hay4JaBaT Kak Ja CcTa-
Oesnomonno. [TenarornueckuTe rpemiky Ha Bb3PACTHUS CE ChXpa-
BaT IH/ITOTPAHO B IAMETTA HA JETETO M CTUMYJIMPAT NOSABATA y He-
| Ha TIOBEJICHYECKH ,,KOMIUIeKcH' . Te3u Jena ca B rojisM MPOLEHT
C 3aHIKEHA WJIM 3aBHIIIEHa CAaMOOIIEHKA.
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bubnuome,
EtHoncuxonorus u obpasosaue

OTCBCTBHETO HA peajHa CaMOOILIEHKA MMPOBOKUpA 1OsiBaTa Ha Mpo-
THBOpEYUS U KOHQIUKTH B JIMYHOCTEH M NMPOQeCHOHANIEH IUIaH B M0~
KBbCHHTE NEPHOIH OT KMBOTA HA WHIMBHU/A.

[lenenonaramusar BBIPOC € KAKBU ICHXOJOTHYECKH MOAXOIH /3
ObJaT M3NO0J3BaHH OT YYHTENS NMPH CTUMYJIMpaHe Ha MOTHBALMATA 33
NOCTHXKEHHS Y JEeTeTO/Y4eHHKa W CHOTBETHO IOAYMHSABAIIATA CE Ha
TAX Meaaroruyecka TeXHoJaorus?

—=a [TpoGneMsbT 34 Koonepauumiu&om pa3nHYHHTE OpraHH-

3allTHOHHH lllOpMH € NOopoAC€H OT NMPOTHBOPEYHATA HaA 00mIecTBoTO B
HAKOJIKOTO IJIaHa:

1. MpoTHBOpEYHE B HHTEPECHTE Ha PA3IMYHUTE €THO-COLIMATHH TPYIIH;

2. npobneMu B CEeMEHHHTE B3aUMOOTHOLICHHS,

3. HeaHr: AXKHUPAHOCT KbM npoGneMm‘e Ha oﬁpasosaﬂne'm Ha JaeTe-
—_——-—

TO/y4€HHKa OT CTPaHa Ha POJAUTEIIUTE;

4. pO/IOBH NMPOTHBOPEYHS;

5. eTHHYECKH I[IPOTHBOPEYHA MEKAY PA3JIMYHHUTC CTHHYCCKH 00-
HIHOCTH M I'PYIIH;

6. mpoTHBOpEYMs BbB BEPOHU3IIOBEIAHHETO;

7. npobneMu Ha HEJOCTaTbYHO MOOHMIHATAa KBaNIM(UKALHA HA H
6a3ucHo obpazoBanne — OKC Gakanssp BbB BY Ha yuntens u excriep-
THT M0 €THOCOIMAITHH TEXHOJIOTHHU M NMPAKTHKH, KaKTO U obpa3oBare-
HHUAT MEIHATOD;

8. HapacTBa MPOLICHTHT Ha JIELa U YYECHUIIM, HYXKJaellH Ce OT Crie-
uduIHa TOMOII ¥ 3aKpHJIa B IUIaH — MPHOOIIaBaio oOpa3oBaHueE.




{ONCMXONOrYecku Moen Ha 06pa3oBaTeNnHOTO B3aMMOAEHCTBHE

06pasoBaHHeTo B MYITHETHHYECKA cpea ce M3BBPIUBA MPH JI0-
ie GysximuTe Ha Bara (akropa: 0Opa3zoBaTelHa MHCTHTYIHUS U

ietBo. To npejicTaBisBa MpoIEC HAa YCBOSBAaHE HA COLMAIHM HOP-

M KYITYPHH LIEHHOCTH Ha OOIECTBOTO, KbM KOETO TO IPHHAUICHKH.

OLHANHM3ALMATA IIPEMHHABA 1PE3 PA3IMYHH €Tallk B 3aBHCHMOCT
yenoBusTa Ha OBIrapcKOTO M Ha POMCKOTO CeMeHCTBO. JleTeTo/yue-
KbT, OM/IeHKH WIEH Ha ChbBPEMEHHOTO 00IIECTBO, PUEMA M HacTIe/Is-
ICHHOCTHTE, HOPMHTE, KYJITypara, €3uKa U HEOOXOIMMHTE HaBHIH
bIICCTBABAHE HA IpaBaTa M OTTOBOPHOCTHTE B Pa3sHOOOpa3HHUTE
B3auMoJieiicTBHA. B cucremara Ha Gbarapckoro obpasoBaHue
{a OT LEJIHTE € CTUMYJIMPAHE HAa EMOLIMOHAIHATA HHTEJIMI€HTHOCT.

Heobxomumo e Besika 0Opa3oBaresiHa MHCTUTYIHUS 1a ChoOpa3sBa
Ipamara cH ¢ 1eMOrpad)CKuTe, COLMAIHO-KYJITYPHHTE, ETHHYECKH-
i EKOTIOTHYHNTE (haKTOPH Ha paiioHa, B KOWTO ce HaMHpa.

YKTypara Ha crocoOHOCTTA 32 CMOITHOHAJIHa HHTEJIHUI€HTHOCT
Hpa 4Ype3 H3I0J3BAHC HA OCBh3HATHTE 3HAHHUA HA BHCIIMUTE
HUIA HA COLlMATHATA peryjiaius — B aKTOBETEC HAa BBTPCIIHUA HU3-
) HA MOTHBUTE, LIEJIN U ITIOCTHIIKHU HA JIMYHOCTTA.

leHHOCTHO OpHEHTHPAHOTO MOBEAEHHE W3MCKBA OTYMTAHE HA He-
¢ IO3HABATE/IHN, HDABCTBEHHU, ETHHYECKH U (haKTHYECKH aCIEKTH:

. HHC])OpMaLlHH 3a MMOBCJICHHE B CTHO-COLIMAIHATA Cpea,

* OTHOLICHUE KbM NPHPOJIHATA CPE/la, KaTo LIEHHOCTHA MOTpe6-
HOCT;

* H3rPaX/laHe Ha €CTETHYECKU KPUTEPHH 3a OTHOLIEHHE KbM
NpHPOAATa U COLIMOMA;

® [IPDEHOC HA 3HAHHATA HA IETETO B KHTEHCKH CHTYallHH.

EMnupuuHiTe OpHEHTHPH ca CBBP3aHH ChC CTHMY/IMpaHE Harja-
4T Ha IMYHOCTTA 3a BBTPEIIHA XapMOHHSA M C NIPUPOJHATA U MYJITH-
fIYeCKaTa COLMAIHA Cpe/ia.




bubnuomexa
EtHoncuxonorus v obpasoBanme

Counonorn4ecKuTe (baKTH Cca Mo MmoCoKa Ha:
® TPEBOXHA CTarHalus B yCJIOBHUATA HA KHUBOT,

® TCKKH H Heﬁﬂamnpmmﬂ YCJIOBHA HA XKHUBOT.

bbarapus e Ha 139-T0 MACTO 110 CMBPTHOCT Ha J€Nara 10 5 rojy-
HH B cBeTa. ITo rpaMoTHOCT cpell Bb3pacTHUTE € Ha 98-0 msAcTo. Ilo
3alMCcBaHe B Ha4aJuHOTO yuuiuiie — Ha 100-Ho msacto. Habmonasa ce
3acuneHa nemorpadeka kpusa. EcrectBenusat npupacr 3a 1999 r., us-
paseH B npomuiH, e -4,8. CmbprHOCTTa € 13,6 MpoMuia, a paxnae-
moctTa ¢ 8,8 npommia. ([lanauTe ca B3eTd 0T CTaTHCTUYECKH TO/IMIL-
HukK Ha PenyOnuka Buirapus, uananune Ha HCH.)

Heobxoaumoct B 06pa3oBaTeTHUTE HHCTUTYLIMH C Je1a/y4EeHHIH
OT pa3NMyYeH €THHYECKH NMPOU3XO0Jl € U3rPaxkJIaHETO HAa KOHCY/ITaTHBEH
KaOWHEeT 3a POIUTENH ChC CIETHHTE QYHKIHHU:

1. TepaneBTHyHa paboTa ChC cemeWcTBAaTa, MMAIKM OTHOIICHHE
KbM Cha0ara Ha Te3d Jeua U ydyeHHIH. Tyk ce paspeiiaBaT TEXHUTE
npobreMu, OKa3Ba ce FOPHIHYECKa 3allUTa U NeJaroruyecka noMoI.

2. KoHcynralus ¢bC CNELHATHCTH OT pa3IMuHU HaydHH oOnacTH
3a Cra3BaHe IpaBara Ha JIETETO M OCUTYpsBaHE Ha HErOBOTO ITBJIHO-
LIEHHO Pa3BUTHE U BrpakaaHe B 00IIECTBOTO.

3. KBanudukanus Ha pOAMTENH 4Ype3 MHTEPAKTUBHH (POpMH Ha
IeJarori4yecko B3auMoOIeHCTBHE.

4. U3zpbpiiBaHe Ha rpyrnoBa OpUEHTAIUs Ha CEMEHHUTE B3aUMOOT-
HOILLIEHHS CHC CIIEACTBHS: POJAUTENICKA KOMIIETEHTHOCT B KOHTEKCTa Ha
Mearoru4eckoTo OOIIyBaHe B YCJIOBUATA Ha CEMEHCTBOTO M 00pas3o-
BaTeJIHATa WHCTUTYLMSA, NPUIarane Ha CbBPEMEHHH (HOpPMH B CHUCTe-
MaTa Ha MeJarori4eckoTo B3auMOJEHCTBHUE MEXKIY YUUTENH, POIUTE-
JIM W Jena/ydeHHIH;, CTHMY/IMpaHe Ha MOTHBALUATA 3a MOCTH)KEHHE,
KaKTO y POAMTENWTe, Taka W Y Jenara/ydyeHMLIHUTe ChbC Creru(UyHu
0o0pa30BaTeIHH HYXIH; CTPaTerHd U TAKTHKH HA CEMEHHO BB3IHUTa-
HHE B MYJITHETHHYECKA Cpea.
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onoru4yeckud moaen Ha 05pa3OBaTEIIHOTO B3aMMOAeUCTBUE

h .

Ilpennaram cnenHuTe CTHIKM 3a OoOpasoBaTelHa IapajurMa B
obuiaBamia MyJITHETHHYECKA Cpelia B YCIIOBHATA Ha oOpa3oBareln-
g3auMoIeiicTBIE (B 00pa30BaTETHUTE HHCTHTYLIMH):

) I eTan Ha TemnepaTypara U oHaKkBaHuMATa

' CruMynipa ce BBTpEIIHaTa MOTHBALMA Ha OBJEHIMTE POIUTEIH
yuacTHe B pa3aMYHHA (HOPMH HA MEJArOrMYECKO B3aWMOJIECHCTBHE.
BaT Ce Npeku M KocBeHH Gopmu Ha pabora. KoHCynTaTHBHUAT
HET OCBIICCTBABA CBOMTE (DYHKIMH. YTOYHSABAT CE B3aMMHH I10-
HH ¥ Ce IaBaT HAITBTCTBUS HA POMUTENS 3a pa3pelaBaHe Ha Obje-
(paukTHE cUTYaLMH.

PY eTan Ha pechnieKcUs Mexay ABeTe UHCTUTYLUK

Och3HaBaT ce MO3MTHBHHMTE M HETaTMBHHTE CTPAHH HA POIMTEIN-
iTe M YYUTEJICKUTE TOCTAHOBKH U CHOTHACSAHETO UM ChC CTpaTeTHs-
ga EC 3a yuene npe3 uenus xuBor, koHuenus Ha MOMH kbm 3a-
i 32 Ipe/TyIHIINIIIHOTO ¥ YYHIIMIIHOTO 0Opa3zoBanue — 2011.

3TW eTan Ha Koonepauus (TONepaHTHOCT U MynTUeTHUYeCKa pednekcus
JHTEKCTa HAa B3aMMOOTHOLLUEHUATa MeXay nefarorMyeckus ekun, oupex-
2 U poauTenuTe)

BBPIIBA Ce€ KOOPIMHHpPAHE HAa ChbBMECTHHTE YCH/IMs 3a COLHa-
@IS Ha IeTETO/y4eHHKA B YCIIOBUATA Ha 0Opa3oBare/iHaTa WHCTH-
U U CEMEHCTBOTO.

PomuresickaTa KOMIIETEHTHOCT C€ Pa3BHBA I10 TIOCOKA Ha: TIOBHINABA-
BUTHBHOCTTA Ha JETETO/y4EHHMKA; HOPMAIU3UPAHE HAa CHCTEMATa
MBHCKBAHWS ¥ OYAKBAHWS, CTHMY/IHPAHE Ha aCEpPTHBHOCTTa Ha Objie-
1€ POIUTEITH, KATO HOCEII[H OTTOBOPHOCTTA HA POJMTENICKATA POJIS.

IlpenokeHnTe T€3W MOXKE []a C€ CTOPAT MapajurMaTi4yHy U CIo-
AYHH, HO T€ OYEpPTaBaT HAMpPAB/ICHHS B MYITHETHMYECKOTO 0Opa-
apie y Hac. Te moco4BaT IbTA 3a M3rPaXkJaHe HAa €IMH KOPEHHO
BIHYEH OT J0CeralHaTa obpa3oBare/iHa CUCTEMa KOIEKC Ha Ie/aro-
4ECKO B3aMMOJICHCTBHE: OTBB JOOPOTO U 3710TO.
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bubnuomexa
ETHoncuxonorus 1 obpasosanme

[Tpubnusurenso 80 000 nena u yuyeHHIM He mocemiaBar oOpaso-
BaTeJIHA UHCTHTYIIHA.

Kakgo Hanara p&paﬁomaﬂem Ha HEHHOCTHO-OPUCHTHPAH MOZEI 3a
06pa308amﬂa HHTEIrpalys Ha clia U Y4E€HHIH OT pOMCKH I'IpOH3XOD.?

o [IspBHAT Mapkep € CBbp3aH C HapacTBamiata Jemorpadcka
KpH3a B IIOCJIEIHUTE JeCeT roAuHH y Hac. Hamamnsan e 6post
Ha HACEJIEHHETO B JIeTCKa U paboTrocnocobHa Bb3pacT.

* Bropusar mapkep € cBbp3aH ¢ MyITHETHHYECKHS XapakTep Ha
HACEJICHUETO y HAC, HAJTMYMETO Ha TPU €THHYECKH OOIHOCTH
(OByrapu, Typuu U poMH) ¥ MHOXKECTBO €THHYECKH IPYIH H
MOArPYIIOBH JIC/ICHHS.

e TpetusaT Mapkep ce MOJAKpens OT HENPHIAraHeTo Ha OMJIMH-
TBaJIHM TEXHOJIOTHM 3a H3y4YaBaHETO Ha BTOPH — OBIATapcKH
€3UK OT Jela/y4eHHIM C pa3iiueH eTHUYECKH IPOM3XO],
HEOTYHTAHE Crelu(pUKaTa HA TEXHUS CEMEEH €3HMK W IICHXO-
CEMAHTHYHHUTE U TICHXOJIMHTBUCTHYHH OCOOEHOCTH B IpOILE-
ca Ha I1e1arorun4ecKo B3aHMOJCHCTBHE.

e UeThbpTUAT MapKep € CBbp3aH ¢ (pakra, 4e HaH-roJIAM € mpo-
LUEHTHT Ha Jielara OT POMCKH IPOU3X0Jl, KOUTO HE MoCelaBar
oOpa3oBarenHa HHCTUTYLHMS. [IpHunHKTE 32 TOBa ca OT COLH-
AJTHO-MKOHOMHYECKH, COIMOKYJITYPEH, €THOIICHXOJIOTHYECKH
u obpasoBarenen xapakrep (Konesa, 2002).

HeobxonumMo e mpuiaraHero Ha cTparerus 3a OOpa30BaHHETO B
nprodIIaBaia MyITHETHHYECKA CPEZa, KOATO /1A Ce MOAYUHSBA HA MPH-
JlaraHeTo ¥ pa3paboTBaHETO HA MEJArOruueCckKH TEXHOIOTHH, CTPYKTYp-
HO NOYMHEHU HAa peUIEKCUBHHS TTOAXO/, KaTO CHXOIOTHYECKH.
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NcMXonornyeckn Moaen Ha obpazoBaTenHoTo B3aMMOAENCTBUE

PUPAHETO HA MYJITHETHHYECKHTE IPYIIH, KJIACOBE M MapaJies-
DXOIMMO J1a Ce OCBILIECTBSBA HAa TPU PABHMIIA: COLMAIIHO ajlanTa-
T03HABATEIHO MOTHBALIMOHHO H COLMAITHO OPHEHTHPALIIO.

Ciopei Bb3MOXKHOCTHTE Ha JeMOrpadCKusi MapKep B TSX Ce CO-
par Jiela OT Pas3/iMueH €THUYECKH MPOM3X0J (MOHOJIMHIBH U
u/TpunHrBY). ETHONCHXOOrMYeckaTa o6pa3oBaresHa rnapa-
@ MpEANoara ¥ HaIMYMETO HA HETPAJMIMOHHH 00pa30BaTeHu
MU CE30HHH JICTCKM TPAjIMHH, CEMEHHH IETCKHM IPajMHU H

IBTYBAllM JETCKM TPaMHH M YYWIMINA, KOHCYJITaTHBHH
POBE B ETHHYECKATa OONIHOCT H JPYTH.

TeopeTnunnte moaxoay 3a paspaboTBaHe Ha MyJITHETHHYECKATa
130BaTelIHA NIapaJurMa ca CJIeIHHUTE:

. ETHOTICHXOIMHIBHCTHYEH TIOZXO0 KBbM H3CJIE/IBAHHTE SBJICHHS
OBEH MOJXO/ — OCH3HABAHETO CE pa3Iiiek/a KaTo eeMEHT Ha JH-
[YHATa HHTEJIEKTyaTHa pedreKcus).

. [lcnxoceManTHYEH MoaXoa KbM H3CIICIBAHHUTE SABJIICHHA.

3. CeMHOTHYEH IIOZIXOJl — CEMHOTHYHATA PeUIeKCHs Ce PasrIex/a
| CPE/ICTBO B 0Opa30BaTEIHU MIPOLIEC.

4. BuHrBasIeH TIOZIXOJ] 33 OPHEHTHPAaHE B OMIMHIBATHUTE XapaKTe-
Ha rOBOpA y IETETO M YYEHHKA (B JIMHTBOIUIAKTHYEH IUIaH).




onorM4yecku mogen Ha OﬁpaSOBaTeﬂHOTO B3aMMOAIeNCTBUE

IEKCHBHWSIT NOAXOf] B CUCTEMATA HA OBPA30BATENHOTO B3AUMOREACTBHE
JCOBCKM ACTIEKTH

34 la ce M3ACHU MPOOBIEMBT 3a OCH3HABAHETO, OW CIENBAIIO /1A Ce
N0-roJIsMO BHUMaHHME Ha TepMHHA ,,pedraekcus”. B mocnenno
i€ TO3H TEPMHUH 3a1104Ha Jia ce ynoTpebsBa BbB QHIOCOPCKH, KyII-
10-HCTOPUYECKH, TICHXOJIOTHYECKHU M T€/IarOTHYE€CKH aCIeKTH.

8 IHPOK CMUCBJI TOH ce pasIiiekaa Karo ,,(opMa Ha TeopeTHYHa
OCT Ha YOBEKa, HACOYEHA KbM OCMHCISHE Ha COOCTBEHHTE My
KHYECKH TIPOLIECH HMJIM HAa M3BBPIIBAHUTE OT HEr0 MOCTBIIKH U
1 (3aseckw, I E., 1987, c. 22). 3a 1a He ce U3MnagHE B JIOTH-
4 HECBCTOATEIHOCT, TPsIOBa N1a ce pasrpaHH4M oOeMa Ha TOHSTH-
p3HAHNE M ,,peduekcus”, ,,camoch3HaHue” H ,,peduexcus’,

(13

U ,,CaMOCBb3HaHHE", ,,0Ch3HaBaHe" H ,,peduiexkcus’,

B nocnennuTe HayuHH M3CIEIBAHMS B 0GJIACTTA HA ETHONOKKHUTE
._ 1 C€ [10J13Ba TEPMHHA — ,,caMopediekcHs ™, KaTo CHHOHUM
peduexcus”. Ilcuxonornueckuar GeHomeH Ha peduiekcuaTa Ch-
B cee CM TpH €/IEeMEHTa: CaMOOILICHKa, OCh3HaBaHe Ha HHDOP-
i (3HAHKA) M CaMOperyJIauus Ha MHAUBHAA. B TO3u cMHCBHI Tep-
wcamopedekcus' € HaydYHO HEeM3bp)KaH U CIIOpaIHYEH.

IponieckT Ha OCh3HABaHE HAa HH(OpPMAIHATA € HEBPOPHU3HOIOTHYEH,
0 OT CBOSI CTPaHa He MOKE J1a JIaJie KOHKPETHH IIapaMeTpH B Mpolieca
)PA30BATENIHO B3aUMOZICHCTBHE MEX Ty 00y4aBaH U 00ydaem.

¢ ,Camocn3nanue u peduexcnsa®

4

B ipesHOrpBIKaTa Gpunocodpus. [Ipu I[lnaton u Apucroren 1o ce
1a Kato OOXECTBEH pa3yM, B KOHTO Ce€ OTKPHBA €JUHCTBOTO
0B, 38 KOETO pa3ChKAABalll U BUJA MHCIICHE.
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bubnuomexa
ETHoncuxonorua u obpasosaHue

Crnopen ApucroTen ,,caMOCHh3HAHHETO HA YOBEKA € HEOTIEITHMO
OT CB3HAHHETO Ha BpeMeTO . 3a Hero BpeMeTO € MpeAH BCHYKO TCHX0-
JIOTHYECKO BpeMe, MPEICTaBIABaIO arnocTepuopHa (opMa Ha BbI-
PELIHOTO YyBCTBO, KOATO € HEOTAEIMMa 4acT OT CAMOCh3HAHHETO
eMITMPHYHOTO ,, A3,

B nmo-kbcHuTE Punocodcku Tpynose Ha IlnaTton camono3HaHu
Ha 4YOBEIlKaTa Ayllla Ce pasriexaa Karo MHTEJIEKTyaJleH akT. 3a He
CaMOCBH3HAHHETO € CJIOKEH CHHTE3 OT Pa3HOOOPa3HH BB3NPHUATHS, 3a
MOYBALIM OT BB3MPUATHATA HA IICHXOMATHYECKHUTE MPOLIECH U CBBPII
Balli C OCBH3HATOTO MHUCJeHe. IlnaroH, KakTo ¥ ApHUCTOTEN, H
Npe/IBUJ, Y€ YOBEK OCh3HaBa cebe CH Karo eMIMpPUYHO ,,A3“ B CBB
KYITHOCT OT CBOMCTBEHHTE 3a HEIO JE€HHOCTH.

[Tono6HO ThiIKyBaHe Ha npobieMa ce OTKPUBA U B CPEIHOBEKO
Hata ¢unocopus. CaMOCH3HAHHETO C€ Pa3IIeKk/a KaTo OTPaKeHHE
MO3HAHHETO Ha CBETOTBOPYECKATa aKTUBHOCT Ha OOXKECTBOTO.

BbB ¢unocodckure tpynose Ha Jlekapr ce OTKpHBA €IMH HO
NOAX0/ KbM pedeKCUBHUTE NPOIECH, a KMEHHO, Y€ Ha TAX Ce IJIe
KaTo Ha MPOLECH, CBbP3aHH ¢ Hay4yHOTO 3HaHHe. Toi TBBpAH, 4e Ca-
MOCH3HAHHETO € HA4YMH 3a JOCTUraHe Ha JOCTOBEPHH OCHOBHHM IOJI0-
’KeHus B cb3HaHuero. [Ipu To3u Te3uc Ha Jlekapr ce Habmonasa cOmi-
’KaBaHe Ha IOHATHATA ,,MHCJIeHe U ,,0ch3HaBaHe”. B ,,Hauamnoro H
¢unocopusara“ (Jlokk, 1985, c. 7) Hdexapr muimie, 4e MOA JyMard
»MHCIeHe" pa3bupa TOBa, KOETO C€ OCh3HaBa OT HAC KaTo CTaBallo
Hac CaMHTe, JOKOJIKOTO B HAC ChIIECTBYBAa Ch3HaHME 3a ToBa. Wiu mo-
MHaue Ka3aHo, eIMH YOBEK, 3a Jja OCh3HaBa, TOH TpAOBa ja MUCIH
pednexTrpa Hag cBOeTO MucieHe. IMEHHO TOBa CBOMCTBO Ha Ch3HA
HHETO, CBBP3aHO C OTPAKEHUETO Ha COOCTBEHATa ICHHOCT Ha CyOeKTa,
Jlxon Jlok Hapuua pedmekcus (JIokk, 1985). 3a Hero cyOeKkTHT OCH3-
HaBa cebe cu noj (opmara Ha peICTaBUTE CH 3a CBOETO ,,A3“ (00pas-
HO, KOHKPETHO-CETHBHO 3HAHHE). '
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Pedhnexcusita ¢ pesyaTar OT NO3HaHMETO Ha cebe CH, KOeTo ce
ECTBABA 10 CHUIMTE HAYMHHM, [0 KOUTO CE€ MU3BBPILIBA U ITO3HAHHE-
ia 00eKkTHBHUA CBAT. T MpeMHHAaBa Mpe3 BCHYKH €Tald Ha M03Ha-
0T ycemaHero (4yBCTBOTO 3a ,,A3-a“), pe3 mpeacTraBara Ha
‘, 10 IOHATHETO, KOHIenuusiTa ,,A3". B 1031 npouec Ha no3Ha-
goBek e cyOekT u 00ekT. [Ipu [)koH JIoKk MMa OTBXKIeCTBABaHE Ha
: € [IOHATHS wpednekcus“ u ,,camoch3HaHHE"",

Tlo-xbcHo JlaitGHMII BHACS CHIECTBEHH KOPEKIIHH B KapTe3HaHCKaTa
i 32 HENPEKBCHATOCTTa Ha MUciIeHeTo. Toi cMATa, ye YoBelKara ;y-
BHHATH IPUTEKaBa He3a0elsI3Bally ce Bh3IPUATHS H CAaMO TOHSAKOra
1e, Bb3HHKBAIIO B PE3Y/ITaT Ha TEXHUs CHHTe3. 3a Hero Jaymiara
DBEKA € NIOCTOSHHO CBbp3aHa ¢ HAKaKBo Tsu10. EmMnupuyHOTO ,,A3%
BIIEK/IA BHB BCHYKU BB3MOKHH MOIM(UKALIMH, KaTO PHTEKABALIIO

hCHaTO CchilecTByBaHe. CaMoch3HaHHeTo 3a JIaiOHuI He € HHIIOo
T0 OCBEH BHUMaHHE KbM OHOBA, KOETO CTaBa C Hac.

J. IOMm (FOMm, 1966) camoch3HaHHETO € Bpb3Ka Ha pa3IndyHU
SMPUATHSA, CJIEABAIIN €IHO CJIEA APYro U HAMHUPAIIH C€ B MOCTOSH-
kenue. CaMOCH3HAHHETO Ce MPEACTaBs BbB BHJI HA HICH BHPXY
YaTIeHus, T0JTy4aBaHH OTBBH.

Konmuax onmcsa 4yBCTBOTO ,,A3“ KaTo pa3jiMyHd MOAH(HUKALUH
i; [1aTa.

3a U. Kant (1990) To e acnekT Ha CIIOHTAHHOCT M YHUCTA, IBPBO-
[/IHA anepLerniys, TPaHCLEACHTAIHO eIMHCTBO Ha CAMOCh3HaHUe-
@XJalIo rnpeacraeara 3a ,,Az“-cmucbia. Cropen Hero peduiex-
€ ChOTHACSHE Ha 3HAHUATA WU TPEICTABUTE KbBM CHOTBETHHTE
eHE criocobHoCcTH. T ompenens H3TOYHUIUTE Ha MMO3HAHU-
), KOHTO (hOpMHpAT NMOHATHATA WIM NpenacTaBute. Peduexcusara Ha
{HOCTTA ,,CAaMOTIO3HAHKE, OCH3HABAHETO OT CyOEKTa Ha Heropara
{HOCT, peryJialisTa i caMoperyanusra, Morar Ja obaar pasbpanu
0 abcTpakius B LSUIOCTHUSA mporec Ha camoobobmenue. M. Kant
JY€pTaBa, 4e ,,BCHYKH ChKJICHHUA U JJOPU BCHYKH CPAaBHEHHUS H3HCK-
T pednexcus” (1990, c. 185). 3a Hero 15 ce BMecTBa B CTpYKTypara
CaMOCBH3HAHUETO, @ OCH3HABAHETO € OTJAEIHA OT Hest abcTpaKius.
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Cnopen ®. Xeren, ,,Pednekcusra e JBHKEHHE HA MHCBHJITa, H3TH3AI0
3a/1 MpeJie/IMTe Ha W30JIMpaHara OIPEACICHOCT U MPUBEKIALLO 1 B OTHO-
IIeHHe U BpB3Ka ¢ apyrute onpezeneHoctu (Xeren, 1974). 3a nero peg-
JIEKCHATA HA CBETOBHHS AyX NpPEJACTABJIsABA JIBH/KEIA CHJIA HA HEro-
BOTO pa3BHTHE, BbTPelHa (popMa HA HCTOPHYECKOTO CaMOCH3HAHHE
M caMOpa3BUTHe Ha KyJaTypara. Ts e B3auMHO OTpa3sBaHe Ha €IHO He-
ILIO B JAPYTO HEIIO, T.€. B CHIHOCTTA Ha ABJIeHHEeTO. HenH M3T1ouHmK € mpo-
TUBOPEYHETO MKy PHUPOIHOTO U AYXOBHOTO HAYasI0 y YOBEKA.

[IpeacraBurenuTe Ha HeMckus kiacuuecku uaeammssm WM. Kant, @
Xeren, JI. @oitepbax pasmiexaar peduiekcuaTa Kato NpoIyKT Ha yXOBHO-
TO HA4YaJI0 y YOBEKA, Ha TPAHCLIEACHTAIHOTO ,,A3", Ha APYTOTO Ch3HAHHE.

Haii-sicHo pa3rpannuyaBaHe Ha eHOMEHa Ha CaMOCH3HAHUETO B HJIE-
aymacTuyaeckara ¢unocodust npasu Puxre. 3a HEro TO € Ch3epLUAHUE H
,,HIMa HUIIO 00110 ¢hC ch3HaHUETO (Puxte, 1916), B cMHUCHT Ye He ce
OTBHKJIECTBABA ¢ Hero. IHTepec npeacrapisBa HEroBara KOHCTaTalus 38
peayHus )EHOMEH Ha CaAMOCH3HAHMETO B CTPYKTYPaTa Ha Ch3HAHHUETO.

AbconrorusanusaTa Ha peduekcusTa 3a punocodure or XX Bek e
XapaKkTepu3Hpa Karo YHHBEPCAJeH HAa4YMH 3a aHAJIM3 Ha Ch3HAHHETO
(¢peHomMeHONMOrMA) U U3TOUHHK HA HEAJCKBATHO CaMOINO3HAHHME Ha 40-
BeKa (eK3UCTEHIMAIN3bM). B enunus ciyyait peduiekcusra € U3BbH, 4
B IPYTUsi — B CTPYKTypara Ha Chb3HAHHETO.

B marepuanuctudeckara ¢unocodus Cb3HAHHETO CE€ ONpeeNs
Hpead BCUYKO Ype3 KaTeropusira ,,oTpaxkeHue™. B Hero, kato BHJ OT-
pakeHHe, MOraT ja ce oTAensT jaBa acnekra. Criope mMbpBUs Ch3HA-
HHMETO MPeICTaB/IsABa HAKAKBO 3HAaHHE: HAYUHBT, IO KOWTO CHILECTBYBA
Ch3HAHMETO U HAYMHBT, 110 KOWTO TOBA HEUIO CHIIECTBYBA 3a HErO, €
3HaHueTo. OCBEH TOBa, Chb3HAHUETO BKJIOYBA B ceOE CH M acIeKTa Ha
NPEeKUBABAHE, HA PA3CHKIACHUE BbPXY CHXMYECKOTO CHCTOSHHE: Ch3-
HAHHUETO € MOETO OTHOLIEHHE KbM MOosiTa cpesa. B crpykrypara my ce
pasnuyaBa OTpakeHWE Ha OOEKTHBHATa PEanHOCT, Ha ,BLHIIHHA',
BKJIFOYEH B OTPaKeHHETO CyOeKT u Ha cebe CH, KaTo MarepuasHa CHe-
TeMa ¥ CyOeKT Ha MO3HAHMETO U MMPEKUBSBAHETO.
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lpencraButennte Ha JIHaJIEKTUKO-MaTepHaaicTuyeckara (uio-
A OTKPUBAT HOBA CTPAHHMIA B CBIIHOCTTAa Ha pasmIekKIaHHUTE
onemu. Te momyeprapar, 4e Chb3HAHMETO HE MOXE Ja ObJe HHILO
[0, OCBEH 0CBh3HATO OMTHE. OOIIECTBEHOTO Ch3HAHUE CIIOPE TAX €
JYKT Ha Pa3BUTHETO HA COLMAIIHMS XHUBOT. TO BHHArHM NpeCTaB-
03HaHHE Ha JICHCTBUTEIHOCTTA U CAMOCH3HAHUE HA CAMUTE XO-
b3HABAHETO HA JECHCTBHTEIHOCTTA BIIHMSIE BbPXY [103HABATETHHUA
, KaTo ro BUJI0M3MEHs U OpraHu3Mpa 10 onpejeneH HauuH. Ka-
0 [0 IpyT HAYMH, Ch3HAHUETO CE M3CJieBa KaTo CJIOXKHA CHCTEMA,
oyBaiia B cebe cH Kato eneMeHT HaydHara peduiekcus. PaseH-
10 € 0Ch3HaBaHe OT cyOekTa Ha cebe cu B cepara Ha MPaKTHKA-
€. 0Ch3HABAHE OT YOBEKA Ha IPYTHs YOBEK KAaTO PABEH HEMY U OT-
€ Ha YOBEKa KbM JIPYI'Hs YOBEK Karo paBeH. B To3u cMmuCHN
BAHETO CE ONpEZENs Karo CPeACTBO Ha CaMOCB3HAHHETO HJIH
BO ThK/1ECTBO, CHHOHMM. Puiocodekara peduiekcus ce onpeje-
KaT0 OCh3HABAHE HA MPEIMETHO-NPAKTHYECKUTE OTHOIICHUS Ha
’ka KbM cBeTa. YOBEK IpaBH CBOSITA KHM3HEHA JEHHOCT MpeaMer
BOATA BOJIA U Ta3H JKMU3HEHA JIEMHOCT € ch3HarenHa. ViMenHo ped-
CHATA € BOJIOpAs3/ie)l 3a OTIEJIAHETO Ha CyOeKTa OT IIapCTBOTO Ha
THUTE. BCHYKH CBHKIECHMS M CPaBHEHMS HM3MCKBAT pedrekcus,
dBaHE HA TE3W CMOCOOHOCTH HAa MO3HAHUETO, KOMTO TPH-
ar Ha JlajieHuTe NoHATUA. [lo3HaHMEeTO € ClIOKeH JHalIeKTH-
(i IIPOLIEC HA [BH)KEHHE HA CHUIHOCTTA OT IBPBH MOPSIBK, KbM
HOCTTa OT BTOPH, TPETH U T.H. MOPAIBK, OT CETUBHO-EMITHPUYHO-
M a0CTPaKTHO-MHCIIOBHOTO.

O BCHUKO Ka3aHO JOTYK CIE/BA, 9¢ CAMOCH3HAHUETO U [IO3HAHH-
PasmIexk/1aT KaTo CTPYKTYPHH €JIEMEHTH Ha Ch3HaHHETO. Te ce
MECTBABAT C MOMOILTA HA pedieKkcHsTa, YHeTO OCHOBHO CPEICTBO
’b3HABAHETO.

B cpBpemennara (uiocodcka IMTEPATYpa CHIIECTBYBAT NPOTH-
€YHBU M MHOTOACTIEKTHH TPAKTOBKM Ha NpobieMa 3a caMoCh3Ha-
10 M pedreKcHaTa, CAMOCH3HAHHETO H OCh3HABAHETO.
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E. B. lllopoxoBa pa3miexjia caMOCH3HAHMETO Karo BH/I Ch3HAHHE
(1966). B Helinara Te3a ChLIECTBYBA €/IHA HEJIBYCMHCIICHOCT HA MHCHHE-
TO, KOATO BOIHM JI0 HecheToATenHoCT. Tt abcomornsnpa heHoMena ,,ca
MOCB3HAHME", KaTO He T0 ChbBMECTSIBA B CTPYKTYpaTa Ha Ch3HaHHETO.

B. I1. TyrapuHoB omnpejens Cb3HAHUETO Karo 4acT OT IICHXHKATa,
B KOATO BJIM3aT KaKTO Ch3HATEIHHUTE, Taka H O€3CH3HATEIHHU IIPOLIECH.
Ch3HaTeIHH 3a HEro ca Te3H NPOLECH, KOUTO CE€ M3BLPIIBAT C M03Ha-
BaHe OT cyOeKTa Ha TOBa, KOETO IPaBH, MHCJIH H YyBCTBYBA.

H. W. XykoB cuuTa, 4e ,,Chb3HAHUETO " HOCH B ce0e CH JHaIoruyen
XapakTep, IEMOHCTPUPAH OT MpeJCTaBKara ,,c-* (CO — Ha PYCKH €3HK),
T.€. O3Ha4aBa 3HAHHE, KOETO c€ NpUA00HBAa CHBMECTHO C JIPYIHTE.;
I[IpencraBkara MOCOYBa OLIE€ M EIMHCTBOTO Ha OCH3HATOTO (JKyKOE
1987). B 1031 KOHTEKCT MHOTO (HIOCO(DH pa3IIekaaT caMOCh3HaHHE-
TO Karo HeoOXoMMa cTpaHa Ha ch3HarenHus akT. [Ipescrasara 3a ,,A
a* ce ompeziens karo 6a3kc U reHeTHYHa NPUMHTHBHA (OpMa He camo
Ha CaMOCH3HAHHETO, T.€. 3HAHHETO 3a cede CH, HO U KaTo 3HaHHEe
npyrus. B ,,Ounocodckn enumknoneande pednuk™ (1983) peduek-
CHATA Ce OINpeAess Karo ,,[IPHHLMUI Ha YOBELIKOTO MHCJIEHE, HacOYeH
KbM OCMMUCIISIHE ¥ OCh3HaBaHe Ha cOOCTBEHHUTE (POPMH U IPE/TIOCTABKH
Ha JIEHHOCTTa, KbM NPEAMETHOTO paslVIekK/aHe Ha CaMOTO 3HAHHE H
KPMTHYEH aHAJIH3 Ha HETOBOTO ChIbP)KAHHE U METO/INTE HA MO3HAHHME",

Bb. MyHTSH pa3miexaa OCh3HaBaHETO M MMCIICHETO KaTo KOMIIQ
HEHTH Ha caMochb3HaHueTo (1985).

MHOro 0T CHbBPEMEHHUTE ABTOPH CUMTAT, Y€ B CAMOCH3HAHHETO Ce
pa3MuyaBa 49yBCTBOTO 3a ,,A3-a", T.€. IPEKUBIBAHE HA CHCTOSHUETO
aHanu3 u peduekcudra ,, Az,

B mHoro or paspaborkute (E. B. Ueprocsuros, E. B. Illopoxosa
U JIp.) HE Ce OTKPHBA SICHO pa3rpaHW4YaBaHE Ha MOHATUATA ,,CAMOCH3
Hauue", ,,pednexcus” u ,,ocb3HaBaHe. Ha HikoM MecTa ce CIIOMEHa-
Ba, Y€ CAMOCBH3HAHUETO U perIeKCHATA Ca TACHO CBbP3aHH.
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_ aBTOPU TBBPAT, 4e upe3 peduiekcusra CaMOCh3HAHUETO Ce
Pa JI0 CTEIeH HAa TEOPETHYHO MUCJIEHE M CHILECTBYBAaT TPU BHJA
IeKCHs: eeMeHTapHa, HayuHa U ¢unocodeka (1983).

AnamzbT Ha ¢unocodckara nuTeparypa mo TO3M IpobneM €
piie 00mHupHa 3a/1a4a, KOATO HE € MPEIMET Ha U3CJIE/IBAHETO.

" C pasmiexiaHuTe HANpaBJICHUS M KOHLENIMHM HE C€ MPETeHIupa
j3yepnareIHOCT Ha mpobiieMa 3a ,,0Chb3HABAHETO  H IO-TOYHO 3a
OUICHHETO ,,0Ch3HaBaHe — pedexkcus™.

Ilpuemam pa3bupaHeTo, 4e ChIECTBYBAT ABE OPMHU HA Ch3HAHM-
! 3HAHME W caMocCh3HaHHe. CaMOCB3HAHMETO Ce Ompejiens KaTo
p3HABAHE M OLICHKA OT YOBEKA HAa CBOETO 3HAHME M MOTHBHMTE Ha
enenne” (1983). ®dunocodckoTo pasriexkaHe Ha eleMEeHTapHaTa
eKCHSI, KaTO KOMIIOHEHT Ha CAMOCBH3HAHUETO, aKLEHTHPA Ha OCh-
BAHETO ¥ Ype3 CPEe/ICTBATa Ha OCh3HABAHETO.

aM 3a HCOGXOJIHMO Ja C€ OTACIIH BHUMAaHHEC W Ha €IHH OpYyTr
_C, OTHAcCHAI] C€ 10 €AHMHCTBOTO MEKIY €3HK H MHCJICHE.

HECKW ACNEKTH

'EziHa Masika 9acT OT CMXMYECKHUTE MPOLECH Ce HaMupar B chepa-
{a 0Ch3HaBaHEeTO. B Xxo1a My Te NMpUA0OUBAT JIOTHYECKH M CIIOBEC-
opmu. [IposiBieHneTo Ha JIeHHOCTTa, pasriexIaHa Karo eIMH-
80 OT €3UK M MHCJICHE, € BB3MOXKHO CaMO 4pe3 €3UKOBHUTE (POpPMH.

OCHOBA HA HAIPaBEHHsI MPETTIE/] BbPXY ChBPEMEHHUTE TICHXOJI0-
M3CNIE/BAHMS CE€ YCTAHOBSBA, Y€ TOJsIMA YacT OT umocodure
DIOKAAT MOHATHETO ,,0Ch3HABAHE KATO €JIEMEHT WM CPE/ICTBO Ha
MenTapHara pedunexcus. MnTepecHo e na ce orbenexu, 4e Nncuxono-
€ 3aMMCTBAT TepMHHA ,,peduiekcus’ ot ¢punocodusra, kato oborars-
I H KOHKpeTH3upar HeroBus cemaHtudyeH obem (I. Anrymes, 1979,
91., U. Kontesa, 1990, 1993, 1997, 2003, B. Bacunes, 2006 u apyr).
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B npeBox ot naTHHCKH ,,peduekcusa” o3HauyaBa caMOHAOIIIO/IEHHE.,
Ta3u oOmia HeliHa MHTEpHpeTaIHs ce KOHKPETHU3Hpa C YCBOSBAHE Ha
napagurMaiHy MOJIOKEHHs (€TaloH, CTaHJapTH, MPOLEAYPH) Ha I03-
HaBaTEJIHUA MPOLEC U HETOBHA PE3yaTaT — 0OEKTUBHOTO 3HAHHE.

Bbpxy u3yuaBaHeTO Ha pedeKkcHATa ca MOCBETEHU roisaM Opoit
M3CIIe/IBaHUs HA HAILKM U 4Y)KIH aBTopH. EHa 4acT oT TAX pasmiexaar
peduieKcuaTa KaTto MHTEJNEKTyaleH IMpOLEeC, ¢ OTYATAHE HA HErOBHUS
nuyHOCTeH miaH. OTaensaT ce TakuBa (pyHKIMH Ha pedekcusTa, Karo
OCh3HABAHE HA OCHOBAHUATA M CPEACTBATA 3a M3ITBITHEHHETO Ha JeH-
HOCTTa, KOHTPOJIMpPaHe, perylnpaHe Ha JeHCTBUATA U ONEPaL[HUTE.

P. beprunc, W. I'paiixen, I. MuTuen u ap. pasmexiaar peduexcus-
Ta Karo crnocoOHOCT Ha JIMYHOCTTA 3a CaMOaHalM3 Ha coOCTBEHHTE
MCHUXHUYECKH MPOLECH, MUCIICHETO H Ch3HAHHUETO.

B TeceH NMCHXO0JI0ro-neAaroru4eckKi CMUCHII peduiekcusita ce pasr-
JIe)K/Ia KaTo MCHXOJOTHYECKH MEXaHU3bM, CBbP3aH ¢ Ipexozia oT uiean-
HHs 00pa3-1uiaH, B KOMTO ca MpeJICTaBeH! CTPYKTYPHO MHOTO3HAYHHTE,
MOJMMO/IAJTHH XapaKTePUCTHKH Ha 00EKTa, KbM I10CI/Ie10BaTeIHOCTTA
Ha HEroBUTE Mpeodpa3oBaHus, OTACIAIIM Ce, OT €/IHa CTpaHa, OT CBOJC-
TBaTa Ha NMpeaMeTa, a OT JApyra — OT CHCTeMara Ha IeJIeroaraHeTo.

Hutepec npexacrasisBar ThpceHusTa Ha [. AHrymeB B obnacrra
Ha MCUXHUYECKaTa caMoperyianus Ha uHauBHaa. ToH cBbp3Ba camope-
rylanusTa ¢ pa3BUBAaIIMsA Xapakrep Ha OOy4eHHETO M IOCOYBa CHC-
TEMHHMsI TIO/IXOJI KaTo ONTHMAJIEH BT 3a HEHHOTO M3y4aBaHe. Criope]
HEro CTPYKTypaTa Ha pa3sIM4YHHUTE CTENEHH Ha IICUXUYECKA perynanus
3aBHCH OT KOHKpETHaTa cMcTeMa Ha oOydeHHe, ocurypssaia Gpopmu-
paHeTO Ha Hay4yHO-TeopeTHuHO MucieHe (Anrymes I., Camoperyna-
LKA Ha MCUXHWYHATa ACHHOCT Ha yyeHHKa, 1979). 3a mbpBH nbT B ObI-
rapcKoTO ICHXOJIOrM4ecko mpocTtpaHcTBo I. AHrymes obobmasa u
aHaM3upa (QyHAAMEHTAJIEH HAayYHO-W3CIEOBATEJICKH OMHUT OT TPH
HAY4YHH NICHUXOJOrMYecKH uHcTUTYTa (cera Pycus, benapyc u ['py3us),
OTHOCHO CﬂMOpCl"YHﬂHHﬂ Ha IICHXHUYECKHTE HpOHCCH HA HHIWUBUA.
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ToBa npezicTaBIsiBa YHHKAJIEH MPUHOC B OBJIrapckara MCeHXoIorus
laBa HAYaloTO 3a CH3NABAHE HA MAPAJMIMHTE HA PEQIEKCHBHHUSA
OIIXO1 M HETOBOTO MPHJIOKEHUE HA BCHYKHU €Talli Ha 00pa3oBaTelIHa-
m cuctema. Ch3/1aBa Hay4Ha IIKoJIa B 001acTTa Ha MeJjarornyecka-
@ ICXO0JIOrMsl ¥ HHOBalMOHHAaTa nejaroruka (1987 — 1999).

ABTOpHTE, 3aHMMAaBAIH ce ¢ podieMuTe Ha pedueKcusTa U Nmoj-
PKAIA TOBA TVICIHINE, pa3rPaHNYaBaT pa3IMYHU BHOBE H THIIOBE
EKCHsl, KOMTO C€ CHCTEMAaTU3UpaT B YETHPH ACIIEKTA: INYHOCTEH,
HIC/ICKTyaJIeH, KOMYHMKATHBEH M KOONEPATHBEH.

Pyckute yuenu A. M. Marionikus, A. B. Ilerposckuii, M. H. Ce-
poroB 1 C. }0. CremanoB OTAENAT MHTEJIEKTyalaHO-pediekcHus U
JHOCTHO-PE(IEKCHBHIUSA aCIEKT Ha IMCKYPCUBHOTO MHUCIICHE.

C. 10. Crenanos u Y. H. CeMbOHOB pasriiexaar JBa THna ped-
Mi: MHTEJIEKTyalHa ¥ JTMYHOCTHA. Criopejl TAX MHTEJIEKTyalHaTa
eduexcus ce onpeens OT ONEepPalUOHATHOTO ABHKEHHE HA MUCHIITA
| ipolieca Ha THPCEHE Ha PEIIEHME, a JIMYHOCTHATa € CBbp3aHa C
Ch3HABAHETO OT CyOeKTa Ha cebe CH KaTo U3BBPILUTE] Ha JICHCTBHE-
0 M KaTo IAIOCTHA JIMYHOCT.

Hurenexryannara peduiexcus uma tpu (GopMH: €KCTEH3MBHA, WH-
EH3MBHA M KOHCTPYKTHBHA. EKCTeH3MBHaTa peduiekcus KOHTPOIMpa U
eieNsl IBVDKEHHETO B SIBHOTO 3a CyO€KTa MPEIMETHO ChIIbpPIKaHHE.
[aTeH3MBHATA pEry/Mpa MpeMEeTHOTO Mpeodpa3yBaHe Ha MpoOIeMHa-
CHTyalusi, a KOHCTPYKTHBHATa OPraHU3Hpa LIOCTHOTO MPOTHYAHE
a muciorus npouec. C. 0. Crenanos u M. H. CemboHOB onpenenst
eKCHBHHMS MEXaHU3bM Ha MHUCIICHETO KaTo PEJICBAHTEH IPH paspa-
aHeTO Ha CpEe/ICTBATA 3a pelllaBaHe HAa TBOPYECKH 3a/1a4H.

H. H. CeMboHOB pa3pa0b0TBa KOHIIENITYaJIHa CXEMa 3a CHCTEMHATa
AHM3alMs Ha MMCJIOBHATA JAEHHOCT. B Hes 3a mbpBU MBT peduek-
a ce BbBEX/Ia KaT0 KOMIIOHEHT Ha JUCKYPCUBHOTO MHCIIEHE, pea-
i3Hpaiia HeroBara JMYHOCTHA 00YCI0BEHOCT.
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ChrilacHO Ta3u cxema CTpYKTypara Ha MHCJIOBHATa JEHHOCT ¢
obpa3sysa ot 1Be chepu: chaAbpHKATETHA H CMHUCIIOBA. B mbpBara ce o1-
pa3siBa MHOT0OOpa3ueTo Ha NMPEJAMETHUTE BPB3KHU Ha MpobiieMHara Ci-
Tyauus — 3ajlaya ¥ HAYMHHUTE Ha HEHHOTO npeobpasyBaHe. BB Bropa-
Ta, CMHCJIOBaTa cepa, HAMUpPAT U3pa3 MHOroOOPa3HeTO HAa OTHOMIE:
HHUATA, KOUTO B3HHKBAT Y CyOeKTa, OT e[Ha CTpaHa KbM COOCTBEHHTE
My JCHCTBHS B NPOLIECA HA MHTENICKTyalHaTa peeKcus, a OT Apyra,
KbM camus cebe cH, B mpolieca Ha TuuHocTHaTa peduiekcus. CTpykry:
para Ha MHCJIEHeTO 0Opa3yBa HepapXH4YeCKH CHIIOAYMHEHH CTEICHH:
omnepanMoHajHa, peduekcuBHa U TMYHOCTHA. Haj TaX ce HaicTpoiiBa
KOMYHMKaTHBHATa CTENEH Ha o0LyBaHe.

Cnopen eqnHa yacT OT M3C/IEOBATEINTE HAa WHTEJNEKTyaIHaTa ped
JIEKCHS TSl C€ pasIiek/ia BbB BPb3Ka C OPraHU3alMATa Ha KOTHHTHB
nporecH npu npepaborsanero Ha uH(popmanmsa. Cropea Apyrd — Che
cpeacTBara Ha OOyueHHME NMpPU PElIaBaHETO HA THIOBH Y4eOHH 3ajiadH,
upe3 (OPMHpPAHETO HAa HAYMHWUTE 32 OCH3HABAHE HA WHBAPHAHTH
CTPYyKTYpa ¥ OCHOBaHuATa Ha AeiHocTTa. OTHECEH KbM MHECIIOBHATA
JNEUHOCT, MHTEJICKTYaTHO-PE(PIICKCHBHHAT aCIEKT CE M3CIIeBa MPEUMy-
IIECTBEHO BbPXY MHMBH/YATHOTO PELICHUE HAa yYeOHH THIIOBE 3a/Ia9H.

B. B. JlaBunoB pasmiexnia peduiekcusta Kato 0COOEHO YMEHHE Ha
YOBEKa /Ia OLIEHABA HAYMHHUTE HAa COOCTBEHHUTE CH JCHUCTBHS, B CHOTHO-
IIEHHE C YCIOBHMATA HA TAXHOTO M3MbiHeHHe. Cropea u3cienoBare-
Te oT Herosara mkona (A. 3. 3axk, JI. WM. Alinapoga, I1. C. XKenek u ap.)
peduiekcHATa € MEXaHH3bM, IIPUCHII] HAa TCOPETHYHHS €Tl Ha MUCJIEHE
y aerero. OCHOBHUTE HEHHH KOMIIOHEHTH ca: CIOCOOHOCTTA Ha CyDek-
Ta J1a OLICHSABA HAYMHHTE HA CBOMTE COOCTBEHM JAEHCTBHS — BH3MOXK-
HOCTTa 3a pelIaBaHe Ha ONpeJesieH PO 3aJa9H U YMEHHETO Ha CyOeKTa
Jla ce OPHEHTUPA B CUTYallMs Ha MpeAcTosAIM aeicteus (1986).
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A. 3. 3ak pasmiex/a aHanM3a, CHHTE3a U pedrekcusaTa KaTo eTanu
TEOPETUHOTO MUCJICHE B ITPOIIECa Ha PEIIEHHETO Ha THIOBATA 3a-
2. 3a HEro CMHUCHIBT Ha pedreKcusiTa € B OTAENSHETO Ha ChIECT-
iTe OTHOIIEHHS B PasIVIeXkJaHHUs MpPEAMET, B OLleHKara U (uKca-

3 Ha HAYMHKMTE 32 aHAJIK3, B YCIOBHETO Ha 3afadara. To mpen-
pedaexcuaTa KaTo CHUIECTBEH MPHU3HAK 3a pasrpaHMYaBaHe Ha
0TO OT EMIMPHYHOTO MHcieHe. [Ipun eMnupHUYHOTO MUCIE-
CHIIECTBYBa CHOTHACAHE Ha CBOMCTBAaTa Ha OOEKTa C KOHKPETHHSA
er. [Ipu TeopeTHYHOTO MHCIIEHE JeTeTO pa3dupa HAYWHHTE 3a
¢ Ha obexTa, OCh3HABa, Y€ TO3M TUII MHCIIEHE € HACOYEHO
M OTpaXkeHHE Ha OOEKTUTE B TEXHUTE CBILECTBEHU B3aHMOBPB3KH.

B HETOBHTE CBXKICHHA CBIICCTBYBAT H HAKOH IIPOTHBOPEYHA.

B X012 Ha CBOETO EKCIIEPUMEHTAIHO M3CJe/IBaHE TOM rOBOpH 3a
ar ¥ HeOCh3HAT aHaMM3 M cuHTe3. OTens ,,0Ch3HAaBAaHETO  KaTo
MeH Ha pednekcusrta. [lox ,,ock3HaBaHe™ TOW pa3zdbupa mpous-
IHa WM HETPOM3BOJIHA aKTyasM3allMsi OT YOBEKa Ha cOOCTBEHHTE
JIHCTBUA, HA KOHKPETHHs ChCTAB Ha ONEPALMUTE M peaHUsA Ha-
H 32 TAXHOTO M3nb/iHeHUe. Peduexcusara 3a Hero e npeaHamMepeHo
BaHE OT YOBEKA Ha JIOTHYeCKUTe GOPMHU HA HETOBOTO JIEHCTBHE,
0 oOpbIIaHe KbM HEroBara cxema.

Ocofen MHTEpEC MPE/ICTABIIABAT M NICHXOJIOTMYECKUTE Pa3paboTKH,
0 CE MPABAT OIUTH 3a €AHOBPEMEHHO H3yYaBaHE HA UHTEEeKTyall-
f M JIMYHOCTHUSA THIT peIeKCHs TIPH PEIIaBaHETO Ha TBOPYECKH 3a/1a-
. ABTOpHTE JIOKa3BaT, 4e MPOAYKTMBHOCT HA MUCJIEHETO IPH pelllaBa-
0 Ha TBOPYECKH 33/1a4M € B3MOJKHA 32 CMETKA Ha HHTEH3U(pHKaLUATa
10 HA HHTEJICKTYaJIHATa, HO ¥ Ha JINYHOCTHATa peduiekcus.

Jlmanoctaara peduexcus cnopen C. 0. Crenanos u M. U. Ce-
0B BKJIIOUBA B ce0e CH JIBe TOBOPHH (DYHKIIHH: CAMOOIICHKA H MO-
aiss. Te ompenensT TpU BHIA JIMYHOCTHA peduiekcus (mepcrnek-
Ha, PETPOCTIEKTHBHA H CUTYaTHBHA).
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[TepcriekTHBHUAT BUJ peduiekcus ce aKTUBH3Hpa OT pa3siCHSBAH
Ha JIMLETO Ha eTaJIOHHAaTa CXeMa JI0 MOMEHTa Ha pelllaBaHe Ha Iopej:
Hara TBOpUYECKa 3aj1a4a.

PeTPOCHemBHHHT BHJI C€ NTPOABABA IIPH CaAMOOLICHKaTa W aHaJIH
Ha BCYEC OCBHILIECTBCHHA ITPOLIEC YPE3 Bepﬁmmo TBPCEHE Ha PELICHHUE.

CutyatuBHUAT BUJ pediekcHs ce pa3BHBa B MPOLECa Ha MPEoj
JIsIBaHe OT JIMIETO HA camaTa NpodIeMHO-KOHKPETHA CHTYalus.

ABTOpUTE JHATHOCTHPAT TE3W BHJIOBE C MOMOIITA HAa BepOamm
Ha JICHCTBHATA 38 CAMOOPT-aHU3ALMS Ha JIMIIETO ¥ TAXHOTO PErHCTPHPAHE.

WHauBHyaIHO-eKCTIepUMeHTaaHuTe u3cneasanus Ha S1. A. Il
HomapwoB, C. 0. Crenanos, . H. Cembonog, 0. H. Kymtotkun u ap.
NCHXOJI03M B 00NacTTa HAa PEIIaBaHETO HA TBOPYECKH 3a/la4yM, CBHJIE-
TEJICTBAT 3a TOBA, Y€ T€ YMHUIIUIEHO ce abCTpaxupaT OT KOMYHHKATHB-
HO-pedIIeKCHUA acTIEKT Ha MHCJIEHETO.

[To BBIpocHTEe Ha KOMyHHMKaTHBHara peduekcus paborsr: I.
IlenpoBunkuii, A. A. bonanes, B. A. I'opbauesa, f1. JI. 3norauk, H
b. CoszonteBa, M. E. boimanosa, B. M. 3axapos, f. JI. Konomusc
kuid, X. Xubm, X. beormep, T. Hioksm, Y. Kymu, K. Hlanep, JI. Tomr-
uep, K. JIsommnep, WU. 3uiirpuc, . Xonme, 0. Kapanpamos, b. IL
XKusuesckwuii, U. Konesa, H. Anekcanaposa, B. Bacunes u ap. Te pas-
[JIEKIaT KOMyHHUKaTHBHATA pediekcus KaTto ChCTaBHA YacT Ha OOmLy-
BAHETO M MEXIAYJIUYHOCTHOTO BB3NpHATHE. 3a HEHHA CHLICCTBEHA
GOYHKIHS ONpEaensT TEOPETHYECKOTO NMPEOCMHUCIISHE ChAbPKAHUETO
Ha 00uryBaHeTo. B leHThpa i CTOM 0Ch3HABAHETO OT MHAMBH/A, HAYH-
HBT Ha 00IyBaHE C APYTUTE U HAYUHBT, IO KOHTO TOH Ce BhIIpHEMA OT
napTHROPHUTE My 10 oburyBane (Anekcanaposa, H.,1987, c. 19).

E. JI. CmuproBa u A. JI. ConkoB TBJIKyBar KOMYHHKaTHBHaTad
peduiekcus KaTo crmocoOHOCT Ha MHAMBHAA Ja pa3dupa KaKBO MMCIAT
ApyruTe, pasMucsi 3a apyroro sune (Caamuna, 1987).
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JI. KonomuHckmii s Hapuya couganHo-rncuxonorundecka. Omnpe-
4 Kato ,,ciocoOHOCT Ha cyOeKkTa Ja Bb3lIpHeMa U OLICHSIBA OCHOB-
: €TPU HAa CBOMTE B3aUMOOTHOLICHHSA C JIPYTHTE WICHOBE Ha
fara” (Konomunckuid, 5. JI., 2001). MHOroOpoiiHu ca eKcriepuMeH-
© My M3CJIEIBaHHsA, TOCBETEHH Ha TO3U npobiieM. [IpuHoCHT My
ye pa3paboTBa METOAMKA 3a OLEHKA HAa B3aWMOOTHOILIEHUATA
MTE B Ipylnara Ha OCHOBAaTa Ha eKcriepuMmenra ,,13060p B neii-
e 1 Momudunmpanara ckana Ha Jlem6o-PybOuniaiin. 3a mepBu
'TOH ce OMMTBA J1a HAIpaBH Mapaies] MEKIY COLHATHO-TICHXOJIOTH-
A pedriekcHs M COLMATHO NICHXOoJoruyeckara nepuenmus. Cro-
0 COLMATHO-TICUXOJIOTHYECKATa MepLeNIHs ce U3passsa B CIO-
HOCTTa Ha CYOeKTa J1a Bh3IpHEMa U OLICHABAa OCHOBHHUTE NapaMeTpH
AHMOOTHOIIICHUATA HA IPYTUTE WICHOBE OT Irpyrara MOMEeXIy HM.

epecHa ¢ ¥ koHuenuuaTa Ha I. E. 3anecku. Tol akuentupa
peduieKCHBHUTE aKTOBE HAa JIMYHOCTTA HE KAaTO OTHOIICHHE Ha
: -CHMIIaTHs, a KaTo COOCTBEH HAYMH 3a COLMAJIHA OPHEHTa-
. Toii menm ocw3HaBaHe OT cyOekTa Ha HEOOXOOMMOCTTA Ja
CBOETO MNOBEJICHHE B CHOTBETCTBHE C M3IMOJI3BAHETO Ha
: onepaiyy, JCHCTBHA W HAYHHH 3a PEryjJMpaHe Ha INoBejie-
10 CH KbM Apyrure xopa. Toii u3Bexaa U onepalroHaaIu3Hpa LeH-
0 — HOpMaTHBHATa METOJHMKA B IICHXOJOrusATa 3a ,,opMHpaHe
dexaennero” (3anescku IE., 1983). PazpabotBa u anpobupa ce-
Ka3yCH C TPUCTEINIEHHA CTPYKTypa, OPUEHTUPAHH KbM KOMYHH-
iBHHS acnekT Ha peduiexcuaTa. Ch3aaBa Hay4yHa IIKOJA IO LIEH-
STHO-OPHEHTHPAHUAT MOJIETI B TICHXOJIOTHATA 33 POJIATA HA HAYYHO-
CHOBaHATA OPMEHTHPOBLYHA OCHOBA HA JIEHCTBHETO.

eroB uscaenosareln e FO.I1. [Turepun (1988), koito noTBbpHKIa-
oTe3aTa 3a pojisATa Ha Hay4yHO-O0DOCHOBaHAaTa OPHUEHTHPOBKA
i QOPMHPAHETO HA €CTETHYECKH BKYCOBE Ype3 MPOM3BE/ICHUsTa Ha
ycrBoto. Toii aHanM3Mpa OT MO3ULMMUTE HA JICHHOCTHHSA TOIAXO.
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Pa3pabGoTBa KpUTEepHH 3a YCTAaHOBABAHE HA paBHHILE HAa HOpMHPa-
HOCT Ha ecteTndeckus BKyc. [TocTposBa momxossma Tumnonorus. [1o
eKCIIEpUMEHTAJIeH IbT anmpoOupa JHarHOCTHYHATA METOAMKa 3a Of:
KpHBaHEe Ha paBHHUILETO Ha (GOPMHPAHOCT Ha HAYMHA Ha HAy4YHO
000CHOBaHaTa OPHEHTUPOBKA B cdepara Ha My3ukara Ha I. E. 3anesc-
KH, T.€. pa3paboTBa MOAU(DHUIMpPAH BapHAHT HA LIEHHOCTHO-HOPMATHB:
Hata Metoauka Ha [ E. 3aneBcku.

I. T1. lllenpoBuiKKii BbBEXKAAa KOMYHHMKaTUBHara peduieKCHs 4pes
aHAJIW3 Ha JEHHOCTTAa B CUTYyalHsl Ha MPOTUBOpPEYHE. 3a J1a MPEosIoIee Ta-
3M CHTyalHs, CyOeKThT TpsOBa Ja u3Jie3e OT CBOATA MO3HLIUA U J1a NPEeMH-
HE B HOBA MO3MIMsA, BbHIIIHA, KAKTO 10 OTHOIIEHHE Ha MpEAMIIHATA JIgH-
HOCT, TaKa ¥ 10 OTHOILICHHE Ha ObJemara qeHHOCT. PedriekCHBHUTE OTHO:
LICHHS CE PasMIekAaT KaTo Koonepauus MEXIy pasiIH4yHUTE HCHHOCTH,

KOraTo CyOeKThT U3BBPILIHM HEMPABUIIHO JACHCTBHETO WIIH PEIIABAHETO.

B nicuxosiorusita Ha pa3sBHTHETO € pa3paboTeHa CTaAHaIHA CXEM:
Ha caMmochb3HaHueTo Ha juyHocrtTa (b. I Ananues, B. C. Myxuna,
JI. Pybunmaiin, B. Py6uos, b. A. 3nothuk, K. ®. Tapacos, O. A. Co-
pokuH U ap.). M3cnenoBarenuTe pasriekaar OChb3HABAaHETO KAaTo el
MEHT M CPEJICTBO Ha KOMyHHUKaTHBHATa peduiexcus.

Ocb3HaBaHeTO HA COOCTBEHOTO MOBEACHHE BHPBH MapajeiHo ¢
OCBH3HABAHETO HA BHHIIHHSA CBAT.

O0moTo 32 BCHYKH pa3paloTku B 00/1acTTa HA KOMYHHKATHB-
HaTa peduiekcus e, 4e si CBbLP3BaT ChC CAMOOIEHKATA HA MOTHBAIH-
OHHHTE H NOBeJeHYecKHTe (PAKTOPH HA JIMYHOCTTA B cepara H
MEAKIYIHYHOCTHHTE B3aHMOOTHOLIeHHsI H oburyBaHero. Ts ce dop
MHpa 3HAYHUTEIHO MO-TPYAHO B CPaBHEHHE C MHTEIICKTYAJIHHs THII pef-
JIEKCHsl, ThH KaTO YOBEK OCTaBa BMHAIH €/IMHEH M CaMOTBKIECTBEH, HO
€IMHEH H CaMOTBK/IECTBEH B CBOSTA MHOKECTBEHOCT M JJHATIOTHYHOCT.

[TpenMer Ha KOONEpaTHUBHHUS ACMEKT Ha peduieKkcusaTa € Koomnepa-
[MATa HA JIEHHOCTTA.
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'E. B. CeMbOHOB pa3inuaBa JiBa TOJX0/a B HEHHOTO M3CIIE/IBAHE.
€4 BBHILIHUAT ¥ BBTPEIIHHUAT aCIEeKT Ha KOONEPATUBHUTE CHCTE-
KOMTO MO3BOJISIBAT 1a ce 00SCHU Bpb3KaTa Ha COLMATHOTO YIpaB-
¢ xoonepaiusaTa. Ot/ens ce BaXHO MACTO Ha peduekcusra B
omennero: Koomepanusi-KoHGIHKT. TyK T5 ce npeacTaBs Ka-
CTPYKTHBEH (DAKTOp HA COLMATHUSA )KUBOT HIIH 110-001110 Ka3aHO
PEIICTBO 3a pa3BUTHE Ha KoomepauuaTa. To3m acmekt Ha peduiek-
[ATa HE C€ pasriek/ja B JACTaliIH, Thbi KaTo T8 HE NpE/ACTaBIsABa MH-
)C B X0/1a Ha EKCTIEPUMEHTATHUTE ThPCEHHS.

B. B Ponoc (1983) npaBu apyra knacudukanus Ha pedrexcusara B
a Ha Hay4yHOTO 3HaHue. Cmopea me/iTa HA HAYYHOTO H3CJIe/l-
He Tl ompereJisi ABa BH/AAa pedieKCHsI: MeTAAHAJITHTHYHA H AH-
fuHa. B obema Ha quaakTuyHara pedrekcus HaMupa MACTO Me-
mieckara. Heiinara 3ajaua e 1a 06G0OCHOBaBa NPHHIMITHATE €TAITH,
XBATH M METOJIH, C TIOMOILTA HA KOMUTO C€ OCHIIECTBABA MO3HAHHE-
. T M3M0/I3Ba CpEICTBATa HAa MOJICIMPAHETO U OIMCATEITHOTO ped-
keupane. OnucaTeHOTO peduieKCHpaHe ce OrpaHnYaBa ChC CIOBEC-
PMYJIMPOBKH 32 ChCTOSHHETO Ha oOekTa Ha peduekcusra. Mozne-
eTO M3I0JI3Ba MIEH, METOJM M pe3y/iTaTd Ha MaTeMaTHKara, Jio-
i KnOepHeTHKaTa 3a MOCTPOSBAHETO Ha a/€KBATEH MOjel 3a
a Ha peexcusTa.

/06moTo MeXIy MOBEYETO MICHXOJIO3H, 3aHUMABAIlY ce C Ipobie-
¢ Ha JMJIAKTHYHATA MHTEJICKTyalHa pedueKkcus e, 4e ce OIHUTBaT
A3KPUAT 3aKOHOMEPHOCTHTE HA TO3M MEXaHMW3bM, HA OCHOBATa Ha
eMHHSL M IEHHOCTHHS TIOIXO/ B TICHXOJIOTUSATA HA MO3HABATEHU-
2 TIPOLIECH.

- MscnensanusTa BbpXy NEHHOCTHHA MOAXOJ CE€ ONMpPAT HA TPETHsA
il OPHEHTHPOBKA, Ype3 TeOpHATa 3a IUIAHOMEPHOTO (OpMHUpPAHE Ha
BeHHTE JCHCTBHUS M MOHATHA M IPHUHIMIA 3a BOJEIIATa poid Ha
yHOTO 0000111EHHE.
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H3cnensanusTa BbPXYy CUCTEMHHUS MOIXOMA C€ M030BaBaT HA KOH-
nentyanHara cxema Ha M. H. CeMbOHOB 3a cHCTEMHaTa OpraHusa
Ha MHCJIOBHATa JIEHHOCT.

Bb3moxkeH € ¥ Ipyr MOJAXOA 3a rPyNHpaHe Ha IICHXOI0ro-me/aro-
I'MYECKHUTE M3CIIEeIBAHMS, IOCBETEHN Ha MpobiemMuTe Ha pedeKCHaTa,
Te 6uxa moru 1a ce 060cO0AT B TpH IpyIH, CbOOpPa3HO MpeaAMETa Ha
peduekcusTa.

[TspBara rpyna u3ciaeBaHUs ca CBbP3aHH C OCh3HABaHE OT CyOeK-
Ta Ha HEroBUTE COOCTBEHHM JEHCTBHSA, T.e. caMono3Hanue. Ta3u rpymna
ce pasziens Ha TPH MOATPYIIH.

[TspBara noarpyna pa3paboTku ce W3BBPIIBAT HA OCHOBAaTa Ha pe-
IIaBaHETO Ha TBOPYECKH THUIOBE 3aj1auu. Te ca n3paboTeHu B pycioro
Ha koHuenTtyanHara cxema Ha M. H. CeMbOHOB 3a cucTeMHara opra-
HHU3alUsA Ha MUCJIOBHATa JAeHHOCT U eTanuTe Ha S1. A. TlonomaproB 32
BBTPELIHHUS IUIaH Ha JAeHCTBHE. ABTOPUTE Pa3IiIek/aT PEIIaBaAHETO Ha
3aga4urTe B peprekCUBEH IUIaH, KOMTO OT CBOs CTPaHa ce OMOCPe/ICTBA
OT IpeJIMETHO-ONEepallMoOHanHus TuiaH. PeduexcuBauTe npouecu ce
u3passBar noja ¢opMara Ha (UKCalMM, U3BBPIIBAHM OT cyOekTa o
MIOBOJI HAa HErOBHUTE JEHCTBHS, OLEHKH, CAMOOLIEHKH, PEry/IupaHe u3-
MEHEHHMETO Ha CJIEBAIIMTE ACHCTBHS, CIIOCOOHOCT 3a aHAM3 U KOH-
Tpos. Te3u aBTOpU ce MPUABPKAT KbM TPAZAMIIHOHHOTO (HI0COPCKO
pazOupane 3a peduiekcusita Karo HabGmOeHHe, HACOYEHO KBbM BBT-
PEIIHUTE AECHCTBHSA HA CBOATA IICUXHUKA.

Bropara noarpyna u3cienoBare ce OMUpar B CBOMTE pa3pabor-
KM, Ha JelHocTHara koHuenus Ha A. H. JIeoHTHEB M B 4acTHOCT Ha
TEOpHsATa 3a IUIAHOMEPHOTO (OpPMHpaHE HAa YMCTBEHMTE IACHCTBHS H
nonsaTus Ha I1. S. lannepun — H. ®. Tanusuna (I Anrymes, JI. H. bo-
xoBu4, 0. B. Jlepuuku, C. U. Yepnux, JI. C. CnaBuHa u ap.) U NpHH-
IIMI1a 3a BOJELIATa poiisi Ha TeopeTu4HoTo 0000umenue Ha B. B. Jlasu-
noB (A. 3. 3ak, JI. V. Bapnausn, O. JI. Kusasesa, JI. M. Alinaposa u jp.).
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Criopest TAX peduieKcHATa € TICHXHUECKH TPOIEC, KOHTO € Haco-
 KbM TIpEJiCTaBaTa 3a pesyaTara, npecieasaH or cybekra. Besko
KCHBHO JIEHCTBHE C€ CHCTOM OT OTAENHYU onepanuu. Te ce orHa-
M LIE/ITa Ha 3a/1a4aTa, a ONepalMuTe — KbM yCJIOBHATA Ha 3a/1a-
3. O6exT Ha peduiekcHBHUTE NEHCTBHS ca (MICKCUBHUTE NEHCTBHUS:
eHeHHe, npeoOpasyBaHe Ha oOekTa, C 1IeJ1 OBJIAJsBaHE MpeaMera
giHocTTa. Llen Ha pednekCMBHOTO JIEHCTBHE € BHTPELIHATA JIOTH-
OchIeCTBABaHE Ha (iekcuBHOTO aeiicTBHe. PednexcuBHOTO

i€ € YCJIOBHE 3a pelIaBaHEeTO Ha pasniexkjaaHara 3ajada Io
OIICH HAYHH, HAa €Tall TEOPETHYHO MHUCIICHE.

B tperata moarpyna BiM3aT aBTOpH, pasmIexaaiM peduekcusTa
0 IEMEHT Ha MHTEJICKTYaJJHOTO Pa3BUTHE HA JIETETO B OO IUIaH.

P. I'arne noctposiBa cBOs iepapxus npu GopMHpaHETO Ha HHTE-
AIHATE CIOCOOHOCTH y YoBeKa. Ts BKIIOuYBa:

[locTposiBane oT cyOekTa Ha NpeANoNaraeMo pelieHHe Ha
MeMHaTa 3a/1a4a.

2. IloctposiBane Ha npaBHIIa, H3UCKBALLM XHITOTE3a (TIPEUIOIKEHHE).

3. opMynupaHe Ha MOHATHATA, HEOOXOJMMH INPH TOCTPOSIBaHE
HIIoTe3ara.

. Cnioco6HOCT 3a OTKpHBaHE Pa3/MKaTa B ChOTBETHHTE XMIIOTE-
0OCHOBaBalIa ce HAa KOHKPEeTHH 00y4aBaiy (JOPMH U NTOXBATH.

CHOBHHTE TIOXBAaTH, KOUTO CE M3IOJI3BAT NPH HepapXUJecKUTe eTa-
! CpaBHEHHe, BepOamM3alis, OT/eNsHe Ha CpaBHEHHETO, BepOaim-
5 HA OCHOBHMTE €JIEMEHTH M €IMHHIIH B IOHSATHETO, IPUJIOKEHHE Ha
aTa cxema (TmpaBHIa) IPH TeXHHUS MPEHOC B HOBA CUTYyaLH.
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ITo cBouTe pa3pabOTKH Ta3u rpyna y4eHH ce J06IMKaBa 0 Thp:
CCHHMATA HA ICHXOJIO3H B 00IACTTA HA TEOPETHYHOTO 00OOIICHHE, ¢
Ta3M pa3sinKa, 4y¢ HepapXuyHaTa CXeMa He MOJUICKH Ha CHKPAIEHHE |
00001IaBaHe U He ce Ch3/1aBa MOAXO/AIIA OPHEHTHPOBLYHA OCHOBA Hi
AeHHOCTTa. TeXHUTE OPUEHTHPAIIN TYHKTOBE 32 MHTEIEKTYAIHO pas
BHTHE Ha CyOeKTa ca OCTPOCHH Bb3 OCHOBA Ha IO3HABATEITHUTE €T
nu Ha J[x. bpynep. BuumanueTo Ha peduieKCHBHUTE IPOIIECH € Haco
YEHO KbM CaMus MpeIMET Ha u3cieaBane. B 14X He nmpuchCTBar Ta
Ba MPHU3HALK Ha pedieKcHATa KaTo CaMOOICHKA, OLIEHKAa M KOHTPOIL
He ce xonkpeTusupar pedeKCHBHHTE aKTOBE B X0Ja Ha OOIIyBaH
B IIpoueca Ha oOydeHue.

JroBan u YHKITyHT onpenenaT 4eTupy a3y B pa3BUTHETO Ha ped
JICKCUBHHS TIPOLIEC:

e CbepeioTouaBaHe Ha BHUMAHHETO BBPXY cebe CH.
e CamoolieHKa.
o AdexTuBHA peakuus.

o CrpeMex 3a HaMaJIABaHE HAa Pa3MHHABAHETO MEX/TY COOCTBE:
HOTO noBezieHHe U Hopmara (1994).

Cropezt TAX CaMOCB3HAHHETO OCHIYPSIBA COLMATHO-HOPMATHBHO
MOBEJICHHE.

3a BTOpara rpyna u3cje0BaTelu IpeaMeT Ha peduiekcusTa ca s
JICHHSI HAa YYXKJIOTO Ch3HAHWE, NPEXKHMBSBAHE, YMCTBEHA JCHHOCT H
Apyru. PeduekcusTa npu TAX BKIIOYBA: MO3HAHME HA YYK/IOTO Ch3Ha:
HHE, U3pa3sBallo Ce B IPOHMKBAHE M MIO3HAHUE HA SBJICHHATA HA YK
noto 3xHanue (B. A. Jledersp, I. Jlozanos, JI. JI. Oneiinuk, U. E. Bep-
nsaug, I B. bapanos).

Tperara rpyna aBTOpH MOCTPOSBAT CBOMTE M3CIIEIBAHUA BBH3 0C-
HOBA Ha JIEWHOCTHAaTa KoHuenius Ha A. H. JleoHTHeB 1 B yacTHOCT Ha
KOHUEIIIHUATA 32 B3aHMOBPB3KaTa MEXKIY MOTHBALIMOHHUTE M IIOBE-
JACHYECKHTE €JIEMEHTH B CTPYKTypaTa Ha JIMYHOCTTA.
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NCUXONOrMYecku Moaen Ha obpazoBaTenHoTO B3aMMOAENCTBUE

ThpcerusTa UM ca CBBP3aHH C M3y4aBaHe CIOCOGHOCTTA Ha CybekTa
3, KOHTPOJI ¥ CAMOOLIEHKAa Ha COOCTBEHHUTE JICHCTBUS M T€3H Ha
2 B Ipolieca Ha oOLyBaHe H IMPH MEXTYTMYHOCTHUTE B3aUMOOT-
gns (I Anrymes, B. Bacunes, H. H. Bpounukos, A. A. bonansos,

MOTO MEXy BCHYKH Pa3INIeKIaHHU JOTYK M3CIEIBaHHS €, 4e
ChABP)KAHNUETO Ha pe(IeKCHATAa KaTo MPEXo] OT HEOCh3HATO
| och3HaTo 3HaHue. OcobeHOCTH Ha peduiekcusTa MPeICTaBIABAT
3BT Ha MUCIIOBHUTE IIPOLECH B OIpPE/IEIeHa CHCTEMA OT 3HAHHUs
)e/e/iBalla 3aMsHA HA CTAPHTE MapaIuIMHU ¢ HOBH.

Ilen Ha pedrekcusnTa € METONOIOIHYHOTO 0OOCHOBABAHE HA TEO-
ata CucTema.

F aThT | Ce CBBbp3Ba ¢ oborarsBaHe Ha HEHHHSA OOEKT, 10 IMb-
a OTKPMBAHETO HA KOHLENTYAJIHHUTE CTPYKTYPH OT TO-BHCOK pEJl

6CKa AKTHBHOCT Ha MHJIMBUJIA — MMO3HAHUA, ITPEKUBIBAHUS, 001y~
€, KOATO € HeOTAEIMMa OT HEHHOTO OCBh3HABAHE.

Hsxou oT pasrielaHMTE aBTOPH CH CITYXKAaT ¢ TEPMHHA ,,peek-
HO ocb3HaBane™ (B. V. Boiitka, I1. Hukonos, A. M. Po3os, B. b.
0C. 1 j1p.) Oe3 a 1aBaT TOYHH KPUTEPHH 3a pasrpaHHYCHHE HA He-
i1 eHoMeH o1 peduiekcusaTa WM ocb3HaBaHeTo. To ce pasmiexna
0 BAXHO ICHXOJIOrO-MEJarornyecko yClIOBHE 3a pasBHTHE Ha Ka-
TBATAa HA MHUCIICHETO M ,,CPEJICTBO 3a OLEHKA Ha CTAPHMTE M ThpCe-
) Ha HOBH METOU™ U p.

Jpyra yact oT aBTOPUTE PasrpaHA4aBaT MOHATHETO ,,pedeKCHs”
ocb3uapane” (M. H. Cembonos, C. 10. Crenanos, H. I. Anekcees
P.), KaTo ONpe/ieNAT OCHh3HABAHETO KATO CPEJICTBO 3a OCHIIECTBABA-
Ha pe(ieKCHBHHUTE TIPOIICCH.
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bubnuo
EtHoncuxonorus v obpasosani

JI. C. Burorckuii, C. H. Kapniosa, U. A. KaiinaHoBckas u ap.
CH CITYXar ¢ TepMHHA ,,peeKkcus’ nmpu o0y4eHHETO Ha NPUCHIIH 32
Hesl ABJIEHHMS.

K. K. IInaroHOB ¥ Apyrd He M3ION3BAaT TEPMHUHA ,,0Ch3HaBaHE
NpHU 0OACHEHHETO HA HAKOM peIEKCHMBHH MPOLIECH.

[To-yecTo TEpMHHBT ,,0Chb3HaBaHE ce€ BMECTBA B CEMAHTHYH:
obeM Ha TepMHHa ,,pedIeKcus’, Thil KaTo B MO-TOJISMATA YacT OT ICH:
X0JIOTO-TEJaTOTHYECKUTE M3CIIEIBAHHUS TOHM C€ U3IT0JI3BA, 32 1a O0sSCHH
M OCBIIECTBU MEXaHH3Ma Ha Pa3IMYHUTE aCTieKTH Ha pediiekcusTa.

B ncuxonorusra Ha mMpoayKTHBHOTO MHCJIEHE MOTaT Ja ce OTjie-
JIAT JIB€ Pa3jIM4YHMA TPAKTOBKH Ha ,,0Ch3HABAHETO ', B KAYECTBOTO MY H2
OOsACHMTENIECH NPUHLIUI HA MEXaHH3Ma HAa TBOPYECKOTO MucliieHe. B
Hara OT TAX Ce KOHKPETH3Mpa B Mpe/cTaBaTa 3a ,,0Ch3HaBaHETO" Karg
HEOOX0IMMO YCJIOBHE 3a IIPOTHYAHE Ha LEJICHACOYeHAaTa MPOAyKTHBHA
MO3HaBaTeJIHA JEHHOCT, a JApyrara — Karo LIEHTPaJHO 3BEHO Ha TBOp-
yeckus MuciaoseH npouec (A. B. bpymumncku, 5. A. TToHoMapbos,
M. H. Bonosukosa, M. [/Ipakosa, P. Cramatos).

B cinyyas ochb3HaBaHETO ce pasniex/a KaTo MEXaHH3bM Ha ped-
JIEKCUATA, HAacOYEH KbM OIPE/ENIeHa CTpaTerHs Ha H3CIIe/IBaHE
CBbP3aH MNpeIH BCHYKO C TEOPETHYHHS HAYHWH HAa MUCIEHE y cyOe
(Cr. Ilees, P. Aurenosa, Cr. Cram6o:108, I. Aurymes, B. Bacuies).

Henpuemiusa e Te3ara Ha A. 3. 3aK 3a pa3miexJaHe Ha OCh3HABA-
HETO KaTO MEXaHW3bM, IPUCHII H HA TEOPETHYHHUS, H HA EMITUPHIHHS
€Tall Ha MUCJIEHE, KAKTO M JIMIICAaTa Ha ONpPEJeNICHOCT B M3CJICABAHHS
ta Ha C. }O. Crenanos u . H. CHMbOHOB 1O OTHOIIIEHHE HA MOJIX0/A
3a pellaBaHe Ha 3ajla4yaTa OT €KCIePUMMEHTAJIHOTO JIHLE: eMITHPHYEH
WM TEOPETHYEH.
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ONCMXONOrMYeCKN MoAen Ha 06pa3oBaTeNnHOTO B3aUMOAEHCTBME

IlpoBesienTe 1O TO3M MOMEHT TICHXOJIOIO-TEArorH4ecKu H3c-
BaHns B obnacTTa Ha pedIeKCUBHHTE MPOLECH HAMAT HeoOXoaH-
a H34epIaTeTHOCT U BCEOOXBAaTHOCT, a OT JIpyra CTpaHa, OTChCTBA

CBIIECTBYBA U €IHO AIpPO, KOETO T' 06GI[HHHBE, a UMCHHO —

€TO0 Ha cyﬁelcra Ha ONnpeaciicH poa JICHCTBUA M JE€HHOCTTA
BbPIIBAHE HA TE3HU JICHCTBHSA.

lpuemam Te3ara 3a pasmiexaaHe Ha ,,0Ch3HABAHETO' KaTO BAXKEH
MEHT Ha MEXaHM3Ma ,,peIeKCHS", HO HEH3YEepIBAIl HETOBOTO Ch-
PKaHHE U CHIIHOCT. XapaKTepUu3HpaMm ro Karo ,,CTEIEH Ha MbJIHOTA,
KBaTHa Ha MOJZIe/Ia Ha MOJCIMPAILUTE BPB3KH, KaTo AbI00OUHHA OT

@KEHHE Ha Hal-ChUIECTBEHUTE BPB3KH B M3CIICABAHMS IPEIMET
Hcees, 1976).

Te3n ChIECTBEHN BPB3KH OT/JE/ISM Ha OCHOBaTa Ha mpeobpa3sysa-
0 Ha [peMETHTE B CIIC[HATa MOCJIEA0BATEIIHOCT OT JACHCTBHUSA: Mpe-
pasyBaHe Ha CHTyalUsTa, MOJEIMpaHe, mpeobpasyBaHe Ha MoJela,
NAHe, KOHTpon H oueHka (B. B. JlaBunos). Benuku u3bpoenu 1o-
JACHCTBHA M3rpaXkaar eaHa pedrekCHBHA KapTHHA, MPUCHIIA Ha Te-
THYHUSA €Tan Ha MHUCIIeHe y cyOekTa. B To3u KOHTEKCT M3Cie/IBaHus-
ia Muoro yuenu (H. H. ITogusaxos, O. JI. Kussesa, JI. C. JKenek, A.
oc, A. 3. 3ak, P. O. Cadun, I'. Anrymes, B. Bacunes u np.) He
BAT HAJTMYMETO Ha peIeKCHs KaTo eMITMPHYEH eTall Ha MUCJICHE.

Ynorpebara Ha TepMuHa ,,[IPAKTHYECKO OCH3HABaHE™ B MCHUXOJIO-
€ ¥ MeJarorn4ecKUTe H3CJIC/IBaHUsA € HECHCTOATENICH, Thi
) OCB3HABAHETO € ONEpalMs, HEIOCPEACTBEHO CBbp3aHa C Mexa-
Ma ,pedrexcus (JaBunos, B. B., 2000; Enxonun, /I. b., 1982;
koB, JI. B., 1992; Aurymes, I',, 1991; Ilees, Cr., 1985, 1998).
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